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Wer helfen will, braucht selbst Unterstitzer
Von Nicole Prestle

»Plotzlich macht es knack! Es ist in deinem Kopf. Es ist nicht zu héren. Nur zu spuren. Im selben
Moment beginnt sich in deinem Kopf ein Kreisel zu drehen. Immer schneller. Als seiest du
sturzbetrunken. Oder auf dem Jahrmarkt.” Dieter Zimmer, Schlaganfallpatient und Publizist

Was geht vor in einem Menschen, dessen Kopf plotzlich nicht mehr ,funktioniert“? Weil er einen Unfall
hatte. Oder einen Schlaganfall. Seit 20 Jahren beschaftigt sich das Therapiezentrum Burgau mit solchen
Fragen. 1989 wurde die Spezialklinik zur Behandlung von Menschen mit schweren Hirnschaden im Kreis
Gunzburg gegriundet.

Mit einer bewegenden Benefizveranstaltung unter dem Motto ,,Spurbar mehr Leben* wurde das
20-Jahrige am Donnerstag in der Kongresshalle gefeiert. Gleich zum Auftakt wurde deutlich, dass einem
der eigene Kérper manchmal Grenzen setzt: Liedermacher Konstantin Wecker, der am Abend auftreten
wollte, musste wegen einer Erkaltung absagen. Dennoch: Es war ein ungewdhnlicher Abend. Denn das
Therapiezentrum, selbst auf Férderung angewiesen, spendete den Erlds an eine Einrichtung, die
ebenfalls Menschen in schwierigen Lebenssituationen unterstiitzt: die Kartei der Not.

.Das Leserhilfswerk der Augsburger Allgemeinen hat uns in unserer Frihphase sehr unterstitzt. Dazu
gehdrte groBer Mut. Dieses Engagement habe ich Kuratoriumsvorsitzender Ellinor Holland nie
vergessen“, sagt Max Schuster, der 1989 den AnstoR zur Griindung des Therapiezentrums gab. Uber eine
Million Mark stiftete die Kartei der Not. ,,Ohne diese Hilfe hatten wir es nicht geschafft“, so Thomas
Schaber, Geschéaftsfuhrer des Therapiezentrums. Nun, da die Burgauer Einrichtung auch staatlich
gefordert wird, sei es an der Zeit, der Kartei etwas von dieser Hilfe zurlickzugeben.

Im Mittelpunkt des Abends standen Texte hirnverletzter Autoren. Viele handeln von Mutlosigkeit,
Verzweiflung und Einsamkeit. FUr die Besucher, viele davon ehemalige Patienten des Therapiezentrums,
war die Veranstaltung unvergesslich - nicht nur wegen der beriihrenden Worte, sondern auch wegen des
Engagements derer, die auf der Buhne standen: Das Therapiezentrum hatte eine Reihe Prominenter
gewonnen, die ohne Gage auftraten. Einige von ihnen haben selbst oder in ihrem privaten Umfeld
Erfahrungen mit Hirnverletzungen gemacht.

Durch den Abend fihrten Schauspielerin Adelheid Arndt und der ehemalige ,,heute“-Moderator Dieter
Zimmer. Schauspieler Heinz Hoenig bestritt die Lesung mit Schauspielerin Ute Fiedler und dem
Publizisten Axel Hacke. Rainer von Vielen, Peter Lika und Boris Baberkoff umrahmten den Abend
musikalisch. Es gab Einspielungen von Filmen, die von Hirnverletzten handeln. Auch das Schicksal von
Max Schuster und seiner Tochter Evi war zu sehen. Es wurde vor einigen Jahren verfilmt, die Rolle des
Max Schuster spielte Hoenig.

Auch fachlich wird das Jubilaum mit einem Kongress zum Thema ,Lernen im geschadigten Gehirn“ im
Therapiezentrum gewdirdigt. 200 Teilnehmer aus Deutschland, der Schweiz und Dédnemark tagen dort bis
Samstag. »Bayern
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